CURRICULUM VITAE

FORMATO EUROPEO

INFORMAZIONI PERSONALI

E-mail
Nazionalita
Luogo di nascita

VALERIA COLLINI

valeria.collini@hotmail.it

Italiana
Rovereto (TN)

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da-a)

Tipo di azienda

Indirizzo
Tipo di impieqgo

Principali mansioni

Date (da-a)

Tipo di azienda

Indirizzo
Tipo di impiego

dal 16 giugno 2017 ad oggi

A.S.L VCO (Verbano- Cusio — Ossola)
Presidio ospedaliero “Castelli” di Verbania
Via Fiume, 18 Verbania

Ostetrica dipendente a tempo pieno (100%)
contratto a tempo indeterminato

Ostetrica presso Unita’ Operativa — SALA PARTO, OSTETRICIA e
GINECOLOGTIA (circa 400 parti all’anno)

Autonomia nello svolgimento di tutte le attivita inerenti I'assistenza delle
gestanti durante le fasi della gravidanza (controlli a termine, pre-ricoveri, ...),
le fasi del ricovero, travaglio, parto, assistenza al neonato alla nascita, post-
partum, puerperio, allattamento, ...

Grande cura nella fase di precoce allattamento al seno e bonding in sala parto
(Ospedale Amico del Bambino)

Gestione ed assistenza della paziente ginecologica.

dal 23 febbraio 2015 al 15 giugno 2017

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di
Trento — Presidio ospedaliero “Santa Chiara” di Trento

Largo medaglie d’oro, 1 Trento

Ostetrica dipendente a tempo pieno (100%) con contratto a tempo
determinato (incarico per sostituzione di maternita)

Principali mansioni Ostetrica presso Unita’ Operativa — SALA PARTO (circa 2.400 parti all’anno)



mailto:valeria.collini@hotmail.it

Date (da-a)

Tipo di azienda

Indirizzo
Tipo di impiego

Autonomia nello svolgimento di tutte le attivita inerenti I'assistenza delle
gestanti durante le fasi della gravidanza (ecografia, controlli a termine, pre-
ricoveri, ...), le fasi del ricovero, travaglio, parto, parto in acqua, assistenza al
neonato alla nascita, post-partum, puerperio, allattamento, ...

Grande cura nella fase di precoce allattamento al seno e bonding in sala parto
(Ospedale Amico del Bambino)

Presidio ospedaliero con centro di raccolta sangue cordonale (Milano Cord
Bank).

dal 17 febbraio 2014 al 31 gennaio 2015

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di
Trento — Presidio ospedaliero “Santa Maria del Carmine” di Rovereto (TN)

Corso Verona, 4 Rovereto (TN)

Ostetrica dipendente a tempo pieno (100%) con contratto a tempo
determinato (incarico per ampliamento organico)

Principali mansioni Ostetrica presso Unita’ Operativa — SALA PARTO (circa 1.000 parti all’anno)

Date (da-a)

Tipo di azienda

Indirizzo
Tipo di impiego

Principali mansioni

Date (da-a)

Tipo di azienda

Indirizzo
Tipo di impiego

Autonomia nello svolgimento di tutte le attivita inerenti I'assistenza delle
gestanti durante le fasi della gravidanza (ecografia, controlli a termine, pre-
ricoveri, ...), le fasi del ricovero, travaglio, parto, assistenza al neonato alla
nascita, post-partum, puerperio, allattamento, ...

Grande cura nella fase di precoce allattamento al seno e bonding in sala
partoPresidio ospedaliero con centro di raccolta sangue cordonale (Milano
Cord Bank).

da settembre 2013 a febbraio 2014

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari — Dipartimento di prevenzione
Viale Degasperi, 79 Trento

Ostetrica con incarico libero professionale

Ostetrica responsabile del progetto di “Educazione socio-affettiva e sessuale
per le scuole medie inferiori” presso gli istituti comprensivi: Rovereto Sud (5
classi), Alta VVallagarina (3 classi) e Rovereto Nord (4 classi).Per un totale di
circa 200 ore lavorative.

dal 2 luglio 2012 al 2 luglio 2013

Azienda sanitaria dell’Alto Adige - Comprensorio Sanitario di Merano
Ospedale “F.Tappeiner” Merano (BZ)

Via G.Rossini, 5 Merano (BZ)

Ostetrica dipendente a tempo pieno (100%), con contratto libero
professionale (incarico per sostituzione maternita)

Principali mansioni Ostetrica presso Unita’ Operativa — SALA PARTO (circa 1.400 parti all’anno)

Autonomia nello svolgimento di tutte le attivita inerenti I'assistenza delle
gestanti durante le fasi della gravidanza (ecografia, controlli a termine, pre-
ricoveri, ...), le fasi del ricovero, travaglio, parto , parto in acqua (presenti 3



Date (da-a)

Tipo di azienda

Indirizzo
Tipo di impieqgo

Principali mansioni

TIROCINIO

Date (da-a)

Tipo di azienda

Tipo di impiego

Principali mansioni

Date (da-a)

Tipo di azienda

Tipo di impiego

Principali mansioni

Date (da-a)

Tipo di azienda

vasche da parto nella struttura), assistenza al neonato alla nascita, post-
partum, puerperio, allattamento, ...

Grande cura nella fase di precoce allattamento al seno ( Ospedale amico del
bambino)

Conseguimento dell'accreditamento per la raccolta del sangue cordonale
(Banca di Padova), ottobre 2012.

dal 2 aprile al 25 giugno 2012

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di Trento
Presidio Ospedaliero ,,Santa Maria del Carmine* Rovereto (TN)

Corso Verona, 4 Rovereto (TN)
Ostetrica volontaria, tirocinio formativo post-laurea

Autonomia nell'esecuzione di procedure presso Sala Parto, Ostetricia,
Ginecologia e Nido.

da ottobre 2008 a luglio 2008

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di Trento
Presidi Ospedalieri di Trento, Rovereto e Cles (TN)

Ostetrica tirocinante — Tirocinio pratico formativo
Tirocinio presso i reparti di:

Ginecologia - ospedale di Rovereto

Ginecologia - ospedale di Cles

Ostetricia - ospedale di Trento

Nido - ospedale di Trento

Sala parto - ospedale di Trento

da settembre 2009 a luglio 2010

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di Trento
Presidi Ospedalieri di Trento e Rovereto(TN)

Ostetrica tirocinante — Tirocinio pratico formativo
Tirocinio presso i reparti di:

Terapia Intensiva Neonatale - ospedale di Trento
Nido - ospedale di Trento

Sala parto - ospedale di Trento

Consultorio Familiare di Rovereto

Sala parto - ospedale di Rovereto

da settembre 2010 a settembre 2011

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia di Trento
Presidi Ospedalieri di Trento e Rovereto(TN)



Tipo di impiego

Principali mansioni

Ostetrica tirocinante — Tirocinio pratico formativo
Tirocinio presso i reparti di:

Terapia Intensiva - ospedale di Rovereto

Sala operatoria e sala risveglio - ospedale di Rovereto
Sala parto - ospedale di Rovereto

Sala parto - ospedale di Trento

Assistendo in totale, in completa autonomia, ad 80 parti spontanei.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Data
Nome e tipo di istituto

Data

Data
Nome e tipo di istituto

Qualifica consequita

Titolo tesi di laurea

Livello nella
classificazione nazionale

Data
Nome e tipo di istituto

Qualifica consequita

Livello nella
classificazione nazionale

da marzo 2017

Unipegaso

Master in coordinamento delle professioni sanitarie
In corso

dal 6 dicembre 2011
Iscrizione all'Albo delle Ostetriche della provincia di Trento al nr° 858

16 novembre 2011

Universita’ degli studi di Udine — Facolta’ di Medicina e Chirurgia
Corso di Laurea in Ostetricia

Laurea in Ostetricia con valutazione 110/110 e lode

“M.E.F.: eziopatogenesi e ruolo dell’ostetrica
nell’assistenza e nel sostegno psicologico*

Relatore: Dr. A. Rossi
Correlatore: Dr.ssa P. Bonazzi

Laurea di primo livello

Luglio 2008

Liceo Scientifico Tecnologico “G.Marconi” di Rovereto (TN)
Diploma di Liceo Scientifico Tecnologico

Diploma di scuola media superiore



FORMAZIONE SPECIFICA

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

28 aprile 2017 — Partecipante con prova finle, nr°6 crediti ECM

“La sperimentazione della care competence in sala parto”, organizzato

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

dall’ Azienda provinciale per i Servizi Sanitari di Trento, durata 4 ore.

04 aprile 2017 — Partecipante con prova finale, nr°5 crediti ECM
“Retraining BLSD progetto Blended”, organizzato dall’ Azienda

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

provinciale per i Servizi Sanitari di Trento, durata 3 ore e 30 minuti.

giugno 2016 — Partecipante con prova finale, nr°22 crediti ECM

“Trainig per addetti antincendio in attivitd a rischio di incendio

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

elevato”, organizzato dall’ Azienda provinciale per i Servizi Sanitari di
Trento, durata 20 ore.

2016 — Partecipante con prova finale, nr°13 crediti ECM

“Strategia per il controllo delle infezioni correlate all’assistenza (ICA):

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

precauzioni standard ed aggiuntive” organizzato dall’ Azienda
provinciale per i Servizi Sanitari di Trento (corso FAD), durata 10 ore.

20 gennaio 2016 — Partecipante con prova finale, nr°6 crediti

“Obstetics Emergencies training (O.E.T)”, organizzato dall’Azienda

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

provinciale per i Servizi Sanitari di Trento, durata 4 ore.

2016 — Partecipante con prova finale, nr°3 crediti ECM

“La sicurezza trasfusionale:aggiornamento sulle procedure per la

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

trasfusione secondo il D.M. 2 novembre 2015. caratteristiche e
modalita per la donazione del sangue e di emocomponenti”,
organizzato dall’Azienda provinciale per 1 Servizi Sanitari di Trento
(corso FAD), durata 5 ore.

febbraio 2016 — Uditore con prova finale, nr°28 crediti ECM

“Conoscenza ed esperienza: riflettere sulla pratica quotidiana”,

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

organizzato dall’ Azienda provinciale per i Servizi Sanitari di Trento,
durata 20 ore.

2015 —Formatore, nr°17 crediti ECM

“Primo soccorso in caso di parto precipitoso in pronto soccorso’,

organizzato dall’Azienda provinciale per i Servizi Sanitari di Trento,
durata 17 ore.



Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

2015 — Uditore con prova finale, nr°30 crediti ECM

“Inserimento e valutazione dell’infermiere, infermiere pediatrico,

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

ostetrica, tecnico sanitario di laboratorio biomedico, tecnico sanitario
di radiologia medica, tecnico audiometrista, tecnico logopedista,
igienista dentale, fisioterapista, dietista ed assistente sanitario di nuova
assegnazione in tutte le unita operative dell’ospedale di Trento”,
organizzato dall’ Azienda provinciale per 1 Servizi Sanitari di Trento,
durata 260 ore.

11 luglio 2015 - Uditore con prova finale, nr°20 crediti ECM
“IL SISTEMA — Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari”

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

organizzato dall’ Azienda provinciale per i Servizi Sanitari di Trento,
corso FAD.

11 maggio 2015 — Uditore con prova finale, nr°5 crediti ECM
“BLSD — Basic Life Support - Defibrillation” organizzato

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

dall’ Azienda provinciale per 1 Servizi Sanitari della provincia di
Trento, tenutosi a Trento, durata 5 ore.

14 dicembre 2014 — Uditore con prova finale, nr°4 crediti ECM

“Menopausa, una visione globale” organizzato dal Provider

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

Dynamicom Education S.r.l. accreditamento n. 181.

14 dicembre 2014 — Uditore con prova finale, nr°6 crediti ECM

“La scelta ormonale contraccettiva e/o terapeutica tra indicazioni,

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

controindicazioni e precauzioni d’uso: una corsa ad ostacoli tra il
necessario, il superfluo, I’inutile e il dannoso” organizzato dal
Provider Dynamicom Education S.r.l. accreditamento n. 181.

9 dicembre 2014 — Uditore con prova finale, nr°2 crediti ECM

“Stress da impatto emotivo sugli operatori sanitari e modalita di

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

gestione dello stesso” organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi
Sanitari della provincia di Trento, tenutosi a Trento, durata 4 ore.

25 ottobre 2014 — Uditore con prova finale, nr°9 crediti ECM
“ENLS — European Neonatal Life Support Course” organizzato da

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della provincia di Trento,
tenutosi a Trento, durata 8 ore.

17 ottobre 2014 — Uditore con prova finale, nr°4 crediti ECM

“Minimizzare il rischio di trasmissione delle infezioni in ospedale: un

percorso di qualita” organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi




Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

Sanitari della provincia di Trento, tenutosi a Rovereto (TN), durata 6
ore.

24 settembre 2014 — Uditore con prova finale, nr°6 crediti ECM

“Lacerazioni perineali di primo grado — la sutura in mano alle

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

ostetriche” organizzato da Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari
della provincia di Trento (formazione sul campo), tenutosi a Rovereto
(TN), durata 4 ore.

21 novembre 2013 — Uditore con prova finale, nr°8 crediti ECM
“Incentivare l'allattamento al seno come strategia di promozione della

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

salute” organizzato dal Provider Zadig srl, realizzato con la procedura
on-line.

19 ottobre 2013 — Uditore

“Il feto malformato: diagnosi, terapia e accompagnamento”

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

organizzato dall’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di
Verona, tenutosi a Verona, durata 5 ore.

22 maggio 2013 — Uditore con prova finale, nr°10 crediti ECM

“La rianimazione e stabilizzazione del neonato in sala parto”

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

organizzato dall'Azienda Sanitaria dell'Alto Adige — Comprensorio
sanitario di Bolzano, tenutosi a Bolzano, durata 7 ore e 20 minuti.

21 maggio 2013 — Uditore con prova finale, nr°4 crediti ECM

“Assistenza infermieristica del neonato sano e del neonato

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

patologico” organizzato dall'Azienda Sanitaria dell'Alto Adige —
Comprensorio Sanitario di Merano, tenutosi a Merano, durata 3 ore.

11-13 aprile 2013 — Uditore con prova finale, nr°24,2 crediti ECM
“Corso di inglese clinico per ostetriche” organizzato dalla Dott.ssa

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

L.Zordan, tenutosi a Bologna, durata 22 ore.

4 marzo 2013 — Uditore con prova finale, nr°11 crediti ECM

“Emergenza in reparto” organizzato dall’ Azienda Sanitaria dell’ Alto

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

Adige — Comprensorio Sanitario di Merano, tenutosi a Merano, durata
8 ore.

14 gennaio 2013 — Uditore con prova finale, nr°12 crediti ECM
“Corso base BLSD” organizzato dall’Azienda Sanitaria dell’ Alto

Adige — Comprensorio Sanitario di Merano, tenutosi a Merano, durata
9 ore.



Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

17 novembre 2012 — Uditore con prova finale, nr°8 crediti ECM
“Benessere donna” organizzato da Mediacom-Event Organization,

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

6°Edizione, tenutosi a Sanzeno (TN), durata 9 ore.

26 settembre 2012 — Uditore con prova finale, nr°7 crediti ECM

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

“ECG fetale nel monitoraggio fetale intrapartum” organizzato
dall’Azienda Sanitaria dell’ Alto Adige — Comprensorio Sanitario di
Bolzano, tenutosi a Bolzano, durata 7 ore.

11 aprile-16 giugno — Uditore

“Si parte. moduli formativi per avviarsi alla solidarieta internazionale”

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

Moduli frequentati: “Sviluppo e solidarieta internazionale”, “PCM:
uno strumento per progettare la solidarieta internazionale”, “SI in
Trentino: la solidarieta promossa dagli Enti Locali e dalla societa
civile”, “Solidarieta e motivazioni”. Organizzato dal Centro per la
Formazione alla Solidarieta Internazionale, presso la Sede del CFSI a
Trento, tenutosi a Trento, durata 62 ore.

30 marzo 2012 - Uditore
’Cooperazione in salute. La cooperazione internazionale per il

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

benessere di mamme e bambini” organizzato dalla Fondazione
Fontana, tenutosi a Trento, durata 9 ore.

8 giugno 2011 - Uditore

“Corso di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

per operatori sanitari BLSD-B”, organizzato dall’ Azienda
ospedaliera Universitaria Santa Maria della Misericordia di Udine,
tenutosi a Udine, durata 1 giorno.

23-25 maggio 2011 — Uditore

“Mutilazioni genitali femminili: sensibilizzazione, cura e

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

prevenzione in ambito sanitario”, organizzato dall’ Azienda
ospedaliera Universitaria Santa Maria della Misericordia di Udine,
tenutosi a Udine, durata 3 giorni (21 ore).

23 novembre 2010 — Uditore

Data (da-a)

Nome e tipo di convegno

“La rianimazione neonatale”, organizzato dall’ Azienda ospedaliera
Universitaria Santa Maria della Misericordia di Udine, tenutosi a
Udine, durata 1 giorno

7-9 giugno 2010 — Uditore

“Promozione e pratica dell’allattamento al seno (corso teorico/pratico

del’OMS/UNICEF)”, organizzato dall’ Azienda Provinciale per i




Servizi Sanitari di Trento, tenutosi a Trento, durata 3 giorni (22 ore e

30 minuti).
Data (da-a) 9 luglio 2010 - Uditore
Nome e tipo di convegno “Sindrome della morte improvvisa e inattesa del lattante”,

organizzato dall'Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento,
tenutosi a Rovereto, durata 1 giorno.

Data (da-a) 12-13 marzo 2010 - Uditore

Nome e tipo di convegno “Attualita in tema di: diabete ¢ gravidanza” organizzato
dall’Universita degli Studi di Udine, tenutosi a Udine il, durata 2
giorni.

Data (da-a) 19 maggio 2009 - Uditore

Nome e tipo di convegno  “Profilassi dell’infezione da Citomegalovirus (CMV)”, Udine durata
1 giorno.

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Madrelingua Italiana
Altre lingue Inglese
Capacita di:

Lettura Buona
Scrittura Buona
Espressione orale Buona
Altre lingue Tedesco
Capacita di:

Lettura Buona
Scrittura Buona
Espressione orale Buona

CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE

Ottima conoscenza del pacchetto Office, dei sistemi operativi Windows e Mac.
Ottimo utilizzo di Internet. Conseguimento nel 2008 del Patentino ECDL
(European Computer Driving Licence).

CAPACITA’ E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica: studente di flauto traverso e solfeggio presso la scuola musicale Jan Novak di VVolano per
15 anni, con esperienza in varie orchestre e gruppi locali.



PATENTE Possesso patente di quida categoria B, automunita.

Volano, 17 dicembre 2017 Valeria Collini

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere
ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000. Autorizzo il trattamento dei dati personali,
ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti della Lg. 675/96 e del successivo
Decreto Lgs. 196/2003 per le finalita di cui avviso di candidatura.





