CURRICULUM VITAE
FORMATIVO E PROFESSIONALE

La sottoscritta, STEFANIA TOVAZZI, consapevole delle responsabilita penali cui pud andare incontro in
caso di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti di cui all'art. 76 del D.P.R. 445/00 e sotto la
propria personale responsabilita

DICHIARA

i seguenti stati, fatti e qualita personali, formativi e professionali:

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Stefania Tovazzi
Nazionalita Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

Data febbraio 2021- in corso

Ente OPO di Trento

Indirizzo Via Milano 80, 38122, Trento, TN

Mansione Revisore dei conti

Data Dal 01/07/2020- in corso

Azienda Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di
Trento-Presidio Ospedaliero "S. Maria del Carmine” di Rovereto

Indirizzo Corso Verona, 4, 38068, Rovereto, TN

Impiego Ostetrica dipendente a tempo pieno (100%)

Contratto Contratto a tempo indeterminato

Mansioni Ostetrica presso U.O Ostetricia e Ginecologia: reparto di

Ostetricia e Sala Parto

Data Dal 09/12/2019 a 30/06/2020

Azienda Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari della Provincia
Autonoma di Trento-Consultorio per il singolo, la coppia e
la famiglia di Rovereto

Indirizzo Via San Giovanni Bosco, 6, 38068, Rovereto, TN

Impiego Ostetrica dipendente a tempo pieno (100%)

Contratto Contratto a tempo determinato

Mansioni Prevenzione dei tumori dell'apparato genitale femminile e delle malattie

sessualmente trasmesse, screening HPV;

Consulenza, assistenza e sostegno per le richieste di contraccezione di
emergenza e di interruzione volontaria di gravidanza;

Consulenza su contraccezione e sessualita nelle diverse eta della vita;
Progetto "Conoscere il Consultorio” per le scuole superiori;

Supporto durante gli Incontri di Accompagnamento alla Nascita in modalita
Meet;

Sostegno e assistenza alle puerpere in dimissione dalle strutture ospedaliere
attraverso il primo contatto telefonico;

Presa in carico del puerperio con I'ambulatorio dedicato alle puerpere per le
pesate dei neonati settimanali e all'andamento dell'allattamento;



Data
Azienda
Indirizzo
Impiego
Contratto

aprile 2018-giugno 2019

Bar Trattoria da Christian

Via Orefici, 10, Rovereto, 38068
Cameriera

Contratto a tempo determinato

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Data

Data
Istituto

Qualifica
Valutazione
Titolo tesi

Relatore

Correlatore

Livello nella
classificazione nazionale

Data

Istituto

Qualifica

Livello nella
classificazione nazionale

TIROCINIO FORMATIVO

Data
Azienda
Impiego

Mansioni

Data
Azienda
Impiego
Mansioni

Data
Azienda
Impiego
Mansioni

11 aprile 2018
Iscrizione all'Albo delle Ostetriche della Provincia di Trento,
n° 974

03 novembre 2017

Universita degli Studi di Padova, Facolta di Medicina e
Chirurgia, Corso di Laurea in Ostetricia

Laurea in Ostetricia

110/100 con lode

Allattamento entro un'ora dal parto e contatto pelle a pelle:
esperienza di laurea presso I'Ospedale di Tosamaganga, Tanzania con il
CUAMM di Padova.

Prof. Giovanni B. Nardelli

Dott.ssa Laura Puma

Laurea di primo livello

luglio 2014

Liceo Classico A. Rosmini, Rovereto (TN)
Maturita Classica

Diploma di scuola media superiore

da aprile a luglio 2017

Punto Nascita di Tosamaganga, Regione di Iringa, Tanzania

Ostetrica tirocinante-Vincitrice borsa di studio "Michele Mega" presso
I'Universita degli Studi di Padova

Attivita presso le Sala parto e nelle sale Operatorie durante tagli cesarei;
Raccolta dati per stesura tesi di laurea

gennaio-marzo 2017

Clinica Ginecologica Ostetrica-Azienda Ospedaliera di Padova
Ostetrica tirocinante-Tirocinio pratico formativo

Tirocinio nei reparti di:

Sala parto;

Sala operatoria durante tagli cesarei elettivi, urgenti ed emergenti;
Puerperio, gestione e sostegno durante I'allattamento;

U.O.S Procreazione Medicalmente assistita.

gennaio-febbraio e giugno -luglio 2015

Clinica Ginecologica Ostetrica-Azienda Ospedaliera di Padova
Ostetrica tirocinante-Tirocinio pratico formativo

Tirocinio nei reparti di:

Sala parto;



Data
Azienda

Impiego
Mansioni

FORMAZIONE SPECIFICA

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Nido;
Patologia neonatale;
Sala operatoria ginecologica e ostetrica.

gennaio-febbraio e giugno-luglio 2014

Ospedale santa Maria della Misericordia di Rovigo, ULSS 5 Polesana e
Ospedale San Luca di Trecenta, ULSS 18

Ostetrica tirocinante-Tirocinio pratico formativo
Tirocinio nei reparti di:

Reparto di Ostetricia (Ospedale di Rovigo e Trecenta);
Reparto Puerperio (Ospedale di Rovigo e Trecenta);
Reparto di Ginecologia (Ospedale di Rovigo e Trecenta);
Consultorio di Rovigo;

Nido (Ospedale di Rovigo e Trecenta);

Casa parto di Trecenta.

gennaio 2023- in corso
Certificazione IBCLC (International Board Certified Lactation Consultant)

ottobre 2023

Oltre il POF (posizionamento ottimale fetale): un inedito approfondimento
delle distocie delle nascita

In presenza, Scuola Elementale Arte Ostetrica, ore 8

giugno 2023
Emergenze in sala parto-team based simulation
In presenza APSS, ECM 6, ore 3.45

marzo 2023

XIX giornata dell'allattamento "Il rispetto della relazione d'allattamento-
sostenere e proteggere la relazione, otre il concetto di nutrimento”

In presenza, La Leche League, ore 12

marzo 2023
La movimentazione manuale dei pazienti e dei carichi in ambito ospedaliero
FAD APSS, ECM 2.6, ore 2

marzo 2023
Retraining per addetti antiincendio in attivita a rischio di incendio elevato
In presenza, APSS, ECM 10.4, ore 8

dicembre 2022
NLS: Newborn life support
In presenza, APSS, ECM 12.8, ore 8

ottobre 2022

Preparare, accompagnare e sostenere: il dolore nel parto, la cura del perineo
e dei traumi perineali

In presenza, OPO di Trento, ECM 24, ore 15

giugno 2022
Corso consulente Rebozo ltalia
Corso in presenza, Mammole Italia, ore 8



Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

giugno 2022

Addestramento per la prevenzione del rischio da movimentazione manuale
dei pazienti e dei carichi nelle strutture ospedalieri

In presenza, APSS, ECM 4.8, ore 2.30

maggio 2022

Dal termine di gravidanza all'inizio del travaglio: I'accompagnamento nella
fase prodromica

In presenza, OPO di Trento, , ECM 22.8, ore 12

maggio 2022

Approfondimenti in ostetricia: lacerazioni perineali e monitoraggio del
battito cardiaco fetale mediante elettrodo interno

Corso in presenza APSS, ECM 8, ore 8

aprile 2022

La responsabilita in campo civile e penale- lo stato dell'arte in campo
ostetrico

In presenza, OPO di Trento, ECM 19.2, ore 12

febbraio 2022
Competenze perineali al parto
Webinar online, Scuola Elementale Arte Ostetrica, ore 2.5

febbraio 2022

BLSD-webinar parte teorica- linee guida european resuscitation council per
la rianimazione cardiopolmonare

Corso FAD APSS, ECM 1.5, ore 1

febbraio 2022
La movimentazione dei pazienti e dei carichi in ambito ospedaliero
Corso FAD APSS, ECM 2, ore 2

febbraio-aprile 2022

Rianimo neonatale: e-learning a supporto della sviluppo delle competenze
per la gestione del neonato critico e della rianimazione cardiopolmonare
Corso FAD APSS, ECM 3.5, ore 3.5

dicembre 2021
Il primo bagnetto del neonato: le raccomandazioni per una "buona pratica”
Corso FAD APSS, ECM 4, ore 2.40

novembre 2021

Webinar approfondimenti in ostetricia: la digitopressione e il rebozo durante
i prodromi e il travaglio di parto

Corso FAD APSS, ECM 3, ore 2

settembre-dicembre 2021
La protezione dei dati personali: rischi e misure di sicurezza
Corso FAD APSS, ECM 1.5, ore 1.5

settembre-novembre 2021
Etica e integrita, strumenti per muoversi con consapevolezza in APSS
Corso FAD APSS, ECM 6, ore 6



Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

settembre-novembre 2021

Percorso di verifica e sviluppo delle competenze secondo la Baby Friendly
Hospital (BFI) dell'operatore dedicato neoassunto

Corso in presenza APSS, ECM 15, ore 10

maggio 2021
Webinar con-tatto dai primi giorni: fasce ed allattamento
Corso WEBINAR APSS, ECM, 4.5, ore 3

marzo 2021
Training addetti antiincendio in attivita a rischio di incendio elevato
In presenza APSS, ECM 18, ore 18

febbraio 2021
Laboratori ostetrici sulle piccole emergenze in sala parto
In presenza APSS, ECM 6.4, ore 4

ottobre 2020

Approfondimenti in ostetricia: lacerazioni perineali e monitoraggio del
battito fetale mediante elettrodo interno

Corso WEBINAR APSS, ECM 4.5, ore 3

novembre 2020

Approfondimenti teorici sulla strumentazione del taglio
cesareo e dei piccoli interventi ostetrici

Corso WEBINAR APSS, ECM 3, ore 3

novembre 2020

L'importante della vaccinazione di richiamo per la salute
pubblica

Corso FAD esterno, ECM 50, ore 35

luglio 2020

Formazione a supporto dell'inserimento dei nuovi assunti presso gli ospedali
del SOP. Orientamento nel contesto operativo e alla sicurezza dell'operatore
e del paziente

Corso FAD APSS, ECM 3, ore 3

luglio 2020

Formazione generale e specifica dei lavoratori dell'’APSS classificati ad alto
rischio

Corso FAD APSS, ECM 16, ore 16

giugno 2020
I disturbi psicologici in epoca perinatale
Corso FAD APSS, ECM 2.3, ore 1.30

marzo 2020

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e
contrasto

Corso FAD, ECM 20.8

febbraio 2020

Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso le
reti territoriali

Corso FAD, ECM 32



Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

Data
Evento o corso

febbraio 2020
BLSD-Basic Life Support and early Defibrillation
In presenza APSS, ECM 7.8, ore 4.45

gennaio 2020

Orientamento alla politica dellAPSS per la salute materno-infantile,
I'alimentazione dei bambini e I'allattamento

Corso FAD APSS, 2 ECM, 2 ore

dicembre 2019
Prevenzione dell'infezione da HPV: attualita e sfide
In presenza, ECM 7

dicembre 2019

"Il SISTEMA-Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari”, organizzato
dall'Azienda provinciale per i Servizi Sanitari.

Corso FAD APSS, 9 ECM, durata 9 ore

dicembre 2019
Anticorruzione, etica e integrita nell'azienda provinciale per i servizi sanitari
Corso FAD APSS, 6 ECM, durata 6 ore

dicembre 2019

GenitoriPiu. | determinanti della salute da promuovere per il benessere
materno-infantile, attraverso I'empowerment di operatori e genitori

Corso FAD, ECM 10

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

Madrelingua

Altre lingue

COMPETENZE TECNICHE

Italiana

Inglese(B2)

Capacita di:

Lettura Buona
Scrittura Buona
Espressione orale Buona

Conoscenza del pacchetto Office e del sistema operativo Windows.

PATENTE

Patente di guida B, automunita.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art.13 del D. Lgs.
196/2003 e dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

In fede,

Stefania Tovazzi



